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Руководство ЭМЦ по безопасной среде 
 

Цель 

 

Цель руководства ЭМЦ по безопасной среде – защитить детей, молодежь и уязвимых взрослых 

(людей с умственными или физическими недостатками) от злоупотребления (обращения 

ненадлежащим образом) в Эстонской Методистской Церкви. Как христиане, мы верим, что каждый 

человек имеет ценность и достоинство данное Богом, при создании человечества по образу 

Божьему. Это обязывает ценить и защищать всех людей. Дети являются наиболее уязвимой и 

незащищённой целевой группой для жестокого обращения и пренебрежения, поэтому данное 

руководство в первую очередь посвящено защите детей и молодых людей от эмоционального, 

физического и сексуального насилия и жестокого обращения. Однако в защите нуждаются и 

взрослые, в том числе более уязвимые целевые группы (люди с психическими и/или физическими 

недостатками). 

Руководство ЭМЦ по безопасности среды содержит минимальные требования для всех общин 

ЭМЦ, духовенства, работников и членов. Никакие инструкции сами по себе не 

предотвращают злоупотреблений или причинения вреда. Бдительность и следование 

инструкции со стороны всех пасторов, работников, добровольцев и членов церкви помогут 

создать безопасную среду и защитить церковь в целом. Мероприятия поместных общин, как 

и межцерковных, должны быть всегда безопасной средой, где люди всех возрастов 

защищены от жестокого обращения. 

  

Общие правила 

 

• Ко всем людям следует относиться с уважением и достоинством. Никто не подвергается 

дискриминации по признаку пола, национальности, религии, цвета кожи, проблем со здоровьем, 

экономического положения или внешнего вида. Ко всем относятся одинаково. 

Римлянам 12:10 В  почтительности друг друга предупреждайте 

• Не подвергайте кого-либо эмоциональному оскорблению или нанесению ущерба достоинству 

ребенка: высмеивать, угрожать, терроризировать, изолировать, унижать, манипулировать или 

злоупотреблять властью над ребенком, в том числе в духовной деятельности. Нужно следить за 

своими словами и действиями. 

Лк 6:31 И ка́к хотите, чтобы с вами поступали люди, та́к и вы поступайте с ними. 

• Не подвергайте кого-либо физическому насилию: не бейте, не трясите, не щипайте, не толкайте и 

не причиняйте другим образом боль или травм. 

Римлянам 13:10 Любовь не делает ближнему зла. 
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• Никто не должен подвергаться сексуальному насилию. Всякие сексуальные отношения; жаргон и 

поведение, который считается сексуальным по отношению к детям совершенно неприемлемы и 

преследуются законом. 

1Кор 6:13 Тело же не для блуда, но для Господа, и Господь для тела.  

• Никто не должен оставаться без заботы: оставленным без обеспечения необходимых условий для 

физического и эмоционального благополучия и развития, если есть возможность восполнить нужду. 

Притчи 3:27 Не отказывай в благодеянии нуждающемуся, когда рука твоя в силе сделать его. 

 

Руководство по организации работы с детьми и молодежью 

 

• Родители должны быть уведомлены обо всех мероприятиях по работе с детьми и 

молодежью. 

• При нахождении на мероприятии несовершеннолетний должен иметь письменное согласие 

родителя. 

• Родители могут посещать все детские и молодежные программы. 

• Все люди, работающие с детьми и молодежью, должны быть проинформированы о 

рекомендациях ЭМЦ по безопасной среде и о надлежащем поведении и общении с детьми. 

• Информация/фон (включая криминальное прошлое) людей, работающих с детьми и 

молодежью, должны проверяться в соответствии с законом, добрыми обычаями и 

доступными платформами. 

• На детских и молодежных мероприятиях ЭМЦ, организаторы мероприятий не должны 

оставаться наедине с ребенком или подростком. Индивидуальные беседы нужно проводить в 

помещениях с открытой дверью. 

• Нельзя допускать, чтобы на мероприятиях ЭМЦ чужие взрослые оставались наедине с 

ребенком или подростком. 

• Степень разрешенного физического контакта (объятия и т. д.) определяется человеком, за 

исключением экстренных ситуаций (например, при оказании первой помощи). 

• При работе с детьми и подростками работникам не разрешается рассказывать истории и 

шутки сексуального или неприемлемого характера, материться или использовать видео, 

фильмы, изображения или другие материалы, не соответствующие возрасту целевой группы. 

• При работе с детьми и молодежью не употребляйте алкогольные напитки, табак или 

запрещенные вещества. 

• Дети и молодые люди должны быть проинформированы о людях, которым они могут 

рассказать о своих переживаниях, злоупотреблениях или подозрениях. 

• Фотографии и видеоматериалы детей и молодых людей могут быть опубликованы только с 

их согласия (в случае несовершеннолетних – также и родителей). Согласие необходимо 

запрашивать только в том случае, если ребенок/подросток узнаваем на изображении/видео. 

 

Сообщение о злоупотреблении или о подозрении  

 

Если есть основания подозревать, что кто-либо из лиц связанных с ЭМЦ, злоупотреблял 

эмоционально, физически или сексуально ребенком, подростком или уязвимым взрослым, то 
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нужно немедленно сообщить об этом как в полицию, так и специалисту по безопасной среде 

ЭМЦ, Веронике Федоровой (тел. +372 51970494). 

Сообщать о любых подозрениях в жестоком обращении в полицию необходимо для 

обеспечения тщательного расследования дела и предотвращения дальнейшего жестокого 

обращения. 

Уведомление должно быть сделано как можно скорее, но сделать это никогда не поздно – 

такие дела не имеют срока давности. 

Также нужно сообщить о сексуальном насилии, о котором сообщалось во время пастырской 

беседы, несмотря на то, что пастырское консультирование является конфиденциальным. 

При необходимости гарантируется анонимность осведомителя. 

В случае сомнений обратитесь за советом к лидеру церкви и/или к Веронике Федоровой. 

 

Работа с происшествием (или Рассмотрение дела) 

 

Если требуется немедленная профессиональная помощь, то контактное лицо церкви 

организует это. Если дело касается ребенка, контактное лицо свяжется с родителями 

ребенка. 

Контактное лицо сообщит об инциденте суперинтенданту. 


